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1. WSTEP
1.1. Przedmiot i zakres opracowania
Przedmiotem opracowania jest plan bezpieczenstwa i ochrony zdrowia (BIOZ) dla zadania pod

nazwa: Budowa przydomowych oczyszczalni §ciekdw na terenie gminy Trojandw.

1.2. Lokalizacja

Oczyszczalnie Sciekdw zlokalizowane sa na terenie gminy: Trojanéw

1.3. Podstawa opracowania
Opracowanie sporzadzono na podstawie nastepujacych gtownych materialow:
e Mapy sytuacyjno-wysokosciowe
e Przepisy prawne (przytoczone w tekécie), dane literaturowe, normy branzowe

e Wizja lokalna w terenie.

1.4. Inwestor

Gmina Trojanow ; Trojanow 57A, 08-455 Trojanow

2. ZAKRES ROBOT DLA OMAWIANEGO ZAMIERZENIABUDOWLANEGO
ORAZ KOLEJNOSC REALIZACJI POSZCZEGOLNYCH OBIEKTOW

Przewiduje sie nastepujacy zakres robot :
Wykonanie nastepujacych nowoprojektowanych obiektow:

- przykanalikow Scieku surowego i oczyszczonego
- wentylacji wysokiej i niskiej

- studzienek rewizyjnych

- przepompowni Sciek6w surowych

- przepompowni Sciek6w oczyszczonych

- oczyszczalni biologicznej

- kanaléw grawitacyjnych i rurociggéw tlocznych
- systemOw rozsaczajacych

2.1. Szczegolowy zakres i kolejnosc¢ realizacji robo6t instalacyjnych

Wykonanie poszczegolnych odcinkow sieci obejmuje nastepujace fazy robot :

- prace przygotowawcze w terenie — pomiary geodezyjne, wytyczenie o0si rurociggu i
obiektow sieciowych, przekopy probne celem lokalizacji przewoddw istniejacych,
organizacja prac z uwzglednieniem projektu organizacji rob6t na czynnym obiekcie
technologicznym, ustalenie miejsc do odkladania ziemi rodzimej i urobku,

- roboty ziemne — wykonanie wykopdéw, montaz szalowan na odcinkach wymagajacych
umocnien, w razie konieczno$ci wykonanie podsypek pod posadowienie rurociagu,
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- roboty montazowe — ukladanie odcinkdw sieci, montaz uzbrojenia sieci oraz proby
szczelnosci wykonanych odcinkéw,

- inwentaryzacja geodezyjna,

- zasypywanie wykopOw — zasypywanie prowadzone warstwami z jednoczesnym
zageszczeniem warstw i ewentualng rozbiérka deskowan,

- odtworzenie stanu pierwotnego terenu.

2.2. Szczegolowy zakres i kolejnosé realizacji rob6t budowlanych
Zakres robo6t budowlanych obejmuje wykonanie obiektow wg pkt 3. Dla danych obiektow
wystepuja nastepujace fazy robot :

e prace przygotowawcze w terenie — pomiary geodezyjne i wytyczenie obiektow, organizacja
robdt, ustalenie miejsc do odkladania ziemi rodzimej i urobku,
e roboty ziemne — wykonanie i szalowanie wykopdow.

e roboty betonowe i montazowe — po wykonaniu podloza z chudego betonu, montaz
szalunkéw, betonowanie  poszczegbélnych  elementéw  konstrukcji, elementéw
prefabrykowanych wraz z armatura, wykonanie przej$¢ szczelnych rurociagéw oraz
proby szczelnosci,

e zasypywanie wykopow — zasypywanie prowadzone warstwami co 30-40 cm z
jednoczesnym zageszczaniem recznym

e odtworzenie stanu pierwotnego terenu.

2.3. Szczegolowy zakres i kolejnosé realizacji robot elektrycznych
Projekt branzy elektrycznej uwzglednia zakres:
- montaz szafki sterowniczej oraz wpiecie do instalacji w budynku uzytkownika,
- instalacje w obiektach,
- linie kablowe NN do zasilania obiektow nowoprojektowanych

W trakcie budowy nalezy zwro6cié szczeg6lng uwage na prace kablowe w czasie istnienia
wykopdw pod sieci technologiczne i obiekty.

Wszelkie prace nalezy wykonywa¢ w stanie beznapieciowym zgodnie z obowigzujacymi
zarzadzeniami oraz PNE/IEC. W trakcie robot elektrycznych nalezy rowniez uwzgledniaé ogdlne
zasady bhp.

3. ZESTAWIENIE ELﬁMENTOW ZAGOSPODAROWANIA TERENU, KTORE
MOGA STWARZAC ZAGROZENIE BEZPIECZENSTWA | ZDROWIA LUDZI

Podczas realizacji omawianego zamierzenia budowlanego beda wykonywane niektére roboty
wymienione w art. 2la ust.2 ustawy Prawo budowlane. Wystepowanie tych robot wymaga
sporzadzenia przez kierownika budowy, przed rozpoczeciem budowy, planu bezpieczenstwa i
ochrony zdrowia.

Ponizej zestawiono te elementy zagospodarowania terenu omawianego zamierzenia
budowlanego przy realizacji ktérych wystapia roboty wymienione w art. 21a ust.2 ustawy
Prawo budowlane.
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3.1. Projektowane sieci wraz z uzbrojeniem, obiekty kubaturowe oraz
monolityczne i prefabrykowane zbiorniki i komory.

Obiekty technologiczne, obiekty kubaturowe, elementy sieci wraz z wystepujacym uzbrojeniem, przy
realizacji ktérych wystapia roboty wymienione w art. 21a ust.2 ustawy Prawo budowlane :

Roboty budowlane, ktorych charakter i miejsce prowadzenia stwarza szczeg6lnie wysokie ryzyko powstania
zagrozenia bezpieczenstwa i zdrowia ludzi, a w szczegélnosci przysypania ziemia lub upadku z wysokoSci :

wykonywanie wykopéw o $cianach pionowych bez rozparcia o glebokosci wiekszej niz 1.5 m

oraz wykopow o bezpiecznym nachyleniu $cian o glebokosci wiekszej niz 3,0m,

roboty wykonywane na terenie czynnego zaktadu,
roboty wykonywane przy uzyciu dzwigow,
roboty budowlane prowadzone przy montazu i demontazu ciezkich elementéw
prefabrykowanych, ktérych masa przekracza 1,0 T.

4. WYKAZ PRZEWIDYWANYCH ZAGROZEIST, KTORE MOGA
WYSTAPIC PODCZAS REALIZACJI ROBOT BUDOWLANYCH

W tabeli zestawiono wykaz przewidywanych zagrozen mogacych wystepowac podczas

realizacji rob6t budowlanych omawianego zamierzenia budowlanego.

poslizgnieciem sie jej stop.
2.Brak stopek gumowych.

3.Brak wyposazenia w
ciegno lub pret
uniemozliwiajacy
rozsuniecie drabiny.

4.Ustawienie drabiny na
nieodpowiednim podlozu.

5.Brak asekuraciji.

L Rodzaj Przyczyny Skutki Sposoby zmniejszania
zagrozenia C . C. ryzyka
p zagrozenia zagrozenia
1. |Upadekz 1.Brak zabezpieczenia Ztamania Stosowac wlasciwe
drabiny drabiny przed konczyn, urazy drabiny, w dobrym stanie

glowy,
kregostupa,
0g6lne
pottuczenia.

technicznym, ustawiac
drabiny na rGwnym
podlozu.

2. | Skaleczenia
konczyn lub
tulowia

Pozostawienie w dowolnym
miejscu elementow
montazowych, budowlanych,
maszyn, sprzetu, opakowan,
desek itp.

Rany ktute lub
ciete, stluczenia,
zlamania.

Opakowania, zbedne
materialy produkcyjne i
odpady nalezy usuwac ze
stanowiska pracy i
skladowa¢ w
wyznaczonym miejscu,
ostre elementy chwytac¢ w
rekawicach.

str. 5



Urazy i 1.Wykonywanie prac Ogélne 1.Wstrzymac

schorzenia budowlanych i montazowych | potluczenia, wykonywanie prac przy

wywolane przy wietrze ponad 10 m/s, |stluczenia, urazy wietrze 10 m/s, ztym

trudnymi ztym os$wietleniu nocnym, wewnetrzne, oswietleniu nocnym,

warunkami mrozie, intensywnych zlamania. mrozie, intensywnych

atmosferyczny opadach atmosferycznych. opadach

mi 2.Chodzenie po atmosferycznych.
zasniezonych lub 2.Utwardzac
oblodzonych drogach i nawierzchnie drdg,
koleinach. oczyszczac drogi ze

Sniegu i lodu.

Urazy 1.Nieuwaga, brak koordynacji | Zranienia, Prowadzi¢ prace

wywotane przy pracach pottuczeniai roztadunkowe przy

podczas wyladunkowych lub przygniecenia Scistej koordynacji prac w

roztadunku konczyn, tutowia.

materialow

transporcie recznym.

2.Wyciaganie od spodu
materiatow.

3.Nieréwne ustawienie,
ulozone materialow
sktadowanych lub
transportowanych.

zespotach.

Materialy ukladaé¢
dopuszczalna liczbe
warstw.

Materialy uklada¢ w
wyznaczonym miejscu.

Zabezpieczac elementy
przed upadkiem.

Stosowac dodatkowe
wyposazenie do
dzwigania i
przenoszenia.

Oznacza¢ teren pracy
dzwigu.

Stosowanie
klejéw, farb i
innych
substancji o
wlaséciwosciac h
trujacych,
latwopalnych,
wybuchowych

1.Prace w pomieszczeniach
zamknietych lub Zle
wentylowanych.

2.Stosowanie substancji o

wlasciwosciach latwopalnych i

wybuchowych przy
nieprzestrzeganiu zakazu
uzywania otwartego ognia i
urzadzen iskrzacych.

Zatrucia,
obrazenia
spowodowane
pozarem lub
wybuchem.

1.Eliminowac z procesu
technologicznego
substancje o
wilasciwosciach
trujacych, tatwopalnych,
wybuchowych.

2.Wentylowaé
pomieszczenia.

3.Wystrzegac sie
otwartego ognia.

4.Stosowaé
indywidualne $rodki
ochrony.
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Eksploatacja 1.Uzywanie narzedzi Oslabienie 1.Uzywaé narzedzi w
narzedzi wyeksploatowanych. stuchu, choroby dobrym stanie
powodujacych |2 ponadnormatywny czas narzadow stuchu, technicznym.
nadmierny ekspozycji. zaburzenia 2.Przestrzegaé czasu
Cv?:i;- o 3.Niestosowanie rga;z])(/)nlgwe I ekspozycji w
] indywidualnych érodkéw uchowe. warunkach hatasu.
ochrony stuchu. 3.Stosowaé
indywidualne srodki
ochrony stuchu.
Kontakt czesci | 1.Skrzyzowanie linii Porazenie Ustawia¢ na drogach
metalowej elektrycznej z droga pradem. transportowych znaki
urzadzenia transportowa. okreslajace maksymalna
fluzt\)/wgowego 2 Nie _zachowanie ' wysokos¢ pojazdu.
transportoweg bezpiecznych odleglosci.
0 z linig
elektryczna
Uszkodzenie Zle wykonanie ochron Porazenie Stosowa¢ rury ostonowe
linii mechanicznych NN. pradem. i znaczniki trasy.
elektrycznych
podczas prac
ziemnych
Pojawienie sie | 1.Przeciecie kabla pod Porazenie Obudowywac¢ lub
napiecia w napieciem na skutek pradem. oslania¢ kable plytami
gruncie przejechania. betonowymi, podwieszaé
2.Nie osloniecie tras kable.
kablowych.

5. WYTYCZNE DOTYCZACE PROWADZENIA INSTRUKTAZU DLA
PRACOWNIKOW PRZED PRZYSTAPIENIEM DO REALIZACJI
ROBOT SZCZEGOLNIE NIEBEZPIECZNYCH

W ramach przeprowadzanych instruktazy pracownikéw przed przystapieniem do realizacji robot
szczegoblnie niebezpiecznych szczeg6lna uwage nalezy zwrdcic¢ na nastepujace kwestie :

e zasady postepowania w przypadku wystapienia okreslonego zagrozenia,
e ustalenie rodzaju stosowanych przez pracownikow srodkéw ochrony indywidualnej,

e zasady prowadzenia nadzoru nad pracami szczegOlnie niebezpiecznymi, w tym informacje o
strukturze nadzoru i odpowiedzialnosci os6b (imiona i nazwiska) wyznaczonych do nadzoru,
zasady przeplywu informacji (wytycznych) dotyczacych sposobu prowadzenia robot i koordynacji
prac podwykonawcéw, zasady codziennego przegladu stanowisk pracy przed rozpoczeciem
robo6t, sposéb przekazywania stanowisk pracy drugiej zmianie itp.,

Kazdy podwykonawca oraz pracownik budowy ma obowiazek zapozna¢ sie z przedstawionymi
przez kierownika budowy instrukcjami i procedurami, w szczeg6lnosci dotyczacymi:

e wystapienia awarii, pozaru lub innego zagrozenia,
e zabezpieczenia przeciwpozarowego dla zaplecza budowy,
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organizacji pierwszej pomocy w naglych wypadkach,
wykonywania prac szczegdlnie niebezpiecznych,
bezpieczenistwa transportu, stosowania i przechowywania niebezpiecznych substanciji,
materialow i surowcow, w tym o wlasciwosSciach pozarowych i wybuchowych,
prac wykonywanych w wykopach,
e pracy mechanicznych srodkéw transportu,
postepowania w sytuacji, wymagajacej natychmiastowego odciecia mediow : pradu elektrycznego i
wody

6. OPI1S SRODKOW TECHNICZNYCH | ORGANIZACYJNYCH ZAPOBIEGAJACYCH
NIEBEZPIECZENSTWOM WYNIKAJACYM Z WYKONYWANIA ROBOT
BUDOWLANYCH W STREFACH SZCZEGOLNEGO ZAGROZENIA ZDROWIA, LUB
W ICH SASIEDZTWIE

6.1. Lacznosé

W biurze kierownika budowy winien znajdowaé sie aparat telefoniczny koncowy z faksem.
Kierownik budowy i koordynator ds. bhp winni posiadac telefony komaorkowe.

Kazdy z podwykonawcéw ma obowiazek zglosi¢ kierownikowi budowy posiadanie
telefonu komdrkowego i podaé jego numer.

Dodatkowo w aparaty krétkofalowe winni byé wyposazeni :

- mistrzowie nadzorujacy prace liniowe,
- mistrzowie nadzorujacy prace w wykopach.

6.2. Ruch kolowy i pieszy na terenie budowy

Ruch kolowy na budowie odbywa sie zgodnie ze znakami drogowymi umieszczonymi na terenie
budowy oraz wg ogdlnych przepiséw ruchu drogowego. Nalezy stosowac¢ oznakowanie przedstawione w
projekcie organizacji ruchu. Ruch pieszy odbywa sie poboczami wzdtuz drég kotowych.

6.3. Drogi ewakuacyjne

Drogi ewakuacyjne na wypadek pozaru, awarii i innych zagrozen, zaznaczone beda w czesci rysunkowej
planu bezpieczenstwa i ochrony zdrowia.

Dla zachowania stalej przejezdnosci tych drog ustala sie nastepujace wymagania :

e nie dopuszczac¢ do przebywania na drogach wiecej niz dwoch samochodow,
e koparki nie moga pracowac¢ ,,z drogi”, lecz z utworzonych do tego celu zatoczek,

e wprzypadkach awaryjnych ruchem kierowaé¢ beda osoby wyznaczone i  upowaznione  przez
kierownika budowy.

6.4. Prace szczegolnie niebezpieczne

Do prac szczegolnie niebezpiecznych na tej budowie zalicza sie:

e prace wykonywane w poblizu drég komunikacyjnych -pracownicy wykonujacy te roboty musza
by¢ ubrani w kamizelki ostrzegawcze,
e wykonywanie wykopdw o $cianach pionowych bez rozparcia o glebokosci wiekszej niz 1,5 m oraz
wykopdw o bezpiecznym nachyleniu $cian o gtebokosci wiekszej niz 3,0 m,
roboty wykonywane przy uzyciu dzwigow.
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Do wykonywania prac szczegOlnie niebezpiecznych beda dopuszczeni pracownicy, ktérzy oprocz
wymogow okreslonych przepisami bhp, beda dodatkowo przeszkoleni w zakresie bezpieczenstwa i
higieny pracy z uwzglednieniem konkretnych warunkéw na budowie. Przed przystapieniem do realizacji
tych prac nalezy przeprowadzi¢ szkolenia stanowiskowe (bez wzgledu na fakt ich wcze$niejszego
przeprowadzenia na podobnym stanowisku). To samo dotyczy zapoznania pracownikow z ryzykiem.

Kierownik budowy bedzie zobowigzany do :

- zapewni udzielenie pracownikom instruktazu,
- ustali imienny podzial pracy,
- ustali kolejno$¢ wykonywania zadan,

- zapewni sprawdzenie znajomosci wymagan bhp przy poszczeg6lnych czynnosciach.
Bezposredni nadz6r nad tymi pracami beda sprawowaé odpowiednio przeszkoleni

mistrzowie.

6.5. Informacje niezbedne w razie naglych sytuacji
Nalezy ustali¢ miejsce punktu pierwszej pomocy.

Nalezy ustali¢ miejsce najblizszego punktu lekarskiego, jednostki strazy pozarnej,
komisariatu policji.

Wymienione adresy i telefony ratunkowe powinny by¢ wywieszane na tablicy
informacyjnej, a ponadto znane kazdemu podwykonawcy i pracownikowi nadzoru technicznego, co
musi zostaé potwierdzone w protokole wprowadzenia zawierajacym informacje dla podwykonawcéw.

Wypadek przy pracy musi by¢ natychmiast zgloszony kierownikowi budowy, a pod jego
nieobecno$¢ - koordynatorowi ds. BHP, z jednoczesnym wstrzymaniem robot w miejscu wypadku.
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